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PROJET INDIVIDUALISE 

NOM et PRENOM :                     
Date de naissance :              

Service : Choisissez un élément.          Référent :                    

Date du placement :                     Date de la dernière ordonnance :                  
Objectifs ordonnés par le Juge des Enfants : 

•  

•   

•   
Décisions concernant les proches (D.V.H, V.M…) :                

Mesure : Choisissez un élément.     Date de fin de mesure :                 
Date d’écriture du Projet Individualisé :                        Date du précédent Projet Individualisé :             
Date de son évaluation :                 
Personnes présentes (RDS + partenaires) :                   

 
Demande(s) de l’enfant : 
                       
 
 
 
 

Demande(s) des parents : 
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Notice : 

• Le projet individualisé est un document à co-construire avec l’enfant / l’adolescent. En fonction de la situation familiale, le projet individualisé peut 

également être travaillé avec les parents des mineurs.  

• La partie « synthèse du projet individualisé » reprend le projet de façon synthétique. Elle est lue aux représentants légaux (si le jeune est mineur). Ils 

peuvent, s’ils le souhaitent, ajouter un commentaire. Lors de ces rencontres, le choix des professionnels présents (éducateurs, psychologue, chef de service) 

est défini en fonction de la problématique et/ou de la situation. Les référents MDS sont invités. En cas d’absence, la rencontre aura lieu uniquement en 

présence des parents et de l’enfant.  

• Un document atteste que le projet individualisé a été communiqué à la famille. Il est demandé aux représentants légaux de le signer. S’ils le souhaitent, 

« la synthèse du projet individualisé » peut leur être photocopiée. 

• Enfin, il est rappelé que les constats / observations sont des supports de préconisations (points faibles, points forts) à travailler avec l’enfant / 

l’adolescent.  
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AUTONOMIE/VIE QUOTIDIENNE 

CHAMBRE / STUDIO / APPARTEMENT 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

HABILLEMENT 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

DEPLACEMENTS 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

http://www.rayondesoleil11.com/


      Le Rayon De Soleil 

P a g e  4 | 10 

Association « Le Rayon de Soleil » ⧫ Maison d'Enfants à Caractère Social ⧫ 11160 CABRESPINE 
Téléphone : 04 68 26 16 59 ⧫ Site internet : www.rayondesoleil11.com     ⧫ Mail : secrétariat@rds11.fr 

RAPPORT A L’ARGENT 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 

RAPPORT AU TEMPS 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

RAPPORT A LA SOLITUDE 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

PRENDRE SOIN DE SOI : rapport au corps, à la sexualité… 

Constats 
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Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

SANTE PHYSIQUE ET PSYCHIQUE 

ALIMENTATION 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

SOMMEIL 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

CONSOMMATION ET/OU ADDICTION 

Constats 
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Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 

RAPPORT AUX SOINS, AUX TRAITEMENTS 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

EXPRESSION/COMMUNICATION 

EXPRESSION VERBALE, NON VERBALE/CORPORELLE 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

EXPRESSION ET/OU GESTION DES EMOTIONS 

Constats 
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Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

VIE SOCIALE/RELATIONS 

AVEC LES AUTRES JEUNES 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

AVEC LES ADULTES 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

ACTIVITES/LOISIRS 

Constats 
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Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

RAPPORT A LA LOI, AUX REGLES, CITOYENNETE 

RESPECT DES REGLES DE VIE/CODES SOCIAUX 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

COMPREHENSION DE L’ENVIRONNEMENT/DES ORGANISMES 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

SCOLARITE/INSERTION PROFESSIONNELLE 

SITUATION, VECU SCOLAIRE, INVESTISSEMENT DES APPRENTISSAGES 
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Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

VECU DU PLACEMENT 

ADHESION, RAPPORT AUX ACCOMPAGNEMENTS PROPOSES, COMPREHENSION DU PLACEMENT ET DE SA SITUATION 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
                 
 

FAMILLE 

DYNAMIQUE FAMILIALE : ressources, limites 

Constats 
                 

Besoins à travailler et moyens utilisés 
                 

Evaluation à faire 6 mois plus tard 
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ATTESTATION 
 
 
 
 
 
 
Je soussigné(e) Madame / Monsieur …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….., parent(s) de 
l’enfant……………………………………………………………………………………………………………………, atteste avoir eu une présentation du projet individualisé de mon enfant en 
date du……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Signature : 
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